
Rezeptangaben und Informationen zur Verordnung der
VARILAG®-Seitenlagerungsschiene

PZN: 17528716

ANWENDUNG

● zur Korrektur lagebedingter Kopfverformungen
● bei Säuglingen ab der Geburt bis zum 8. Lebensmonat

Die VARILAG® - Seitenlagerungsschiene (PZN: 17528716) ist ein klinisch geprüftes Medizinprodukt. Es dient
der sicheren Lagerung eines Säuglings auf der Seite während des Schlafs zur Vorbeugung wie zur Korrektur
lagebedingter Kopfverformungen.

Mit der beabsichtigten Lagerungstherapie wird der kindliche Kopf auf der prominenten Hinterhauptseite
positioniert. Durch das Eigengewicht wird das Kopfwachstum zur Symmetrie hin gelenkt. Die Korrektur schließt
eine verschobene Ohrachse und die Kiefergelenke mit ein. Für eine effektive Lagerungstherapie sollte die
korrigierende Lagerung zu mindestens 70% der Liegezeit erfolgen.

VERORDNUNG Bis zur Zuteilung der Hilfsmittel-Nr. ist die Kostenübernahme Einzelfallentscheidung der
Krankenkassen.
Eine Begründung der Verordnung ist erforderlich.

Rezeptangaben: Seitenlagerungsschiene mit Rumpfgurt für Säuglinge
Diagnose: Plagiozephalus Q67.3 oder Asymmetrie des Schädels

Begründungsvorschlag: Ausgeprägte Plagiozephalie mit deutlichem ear-shift. Für letztere Diagnose gibt es
keine andere, gleichwertige Behandlungsform.  KG bereits erfolgt. Kind mobil,
Lagerungsschiene erforderlich um Behandlungserfolg sicherzustellen.

Die Begründung kann alternativ auf einem Beiblatt zum Rezept erfolgen.

Begründung

Bisherige Maßnahmen (KG, handelsübliche Lagerungshilfen) nicht erfolgreich.

Aufgrund der motorischen Kompetenz des Kindes ist ein Lagerungskissen mit Rumpfgurt zwingend
erforderlich, um den Therapieerfolg sicherzustellen.

KOSTENÜBERNAHME
Der Kostenvoranschlag kann durch uns (Rezeptupload über die Homepage) oder ein Sanitätsfachgeschäft an
die Krankenkassen gestellt werden.

Fachinformationen zu Haltungsasymmetrie, Kopfverformungen und Lagerungstherapie finden Sie auch unter
https://www.varilag.de/ratgeber/fachinformationen/
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